
 

 جمعیت و تحولات آن از منظر متفکران مسلمان

 06/09/1399تاریخ دریافت:                                                                           1علی مرادی

 10/10/1399تاریخ پذیرش:                                                                                                     

 چکیده

یکی از موضوعات مهم جمعیت شناختی که محل بحث و اختلاف نظرهای مختلفی در طول تاریخ 

 و تحولات آن از منظر متفکران مسلمان تیجمعبوده و هست، تحولات جمعیتی است. موضوع این مقاله 

ی متفکران اسلامی درباره تحولات جمعیتی؛ ارزیابی هادگاهید: کندیمو چند هدف اساسی را دنبال  است

بر اساس قواعد موضوع شناسی اسلامی و دیدگاه اسلام و قرآن در این زمینه. روش مورد  هادگاهیداین 

مطالعه در این پژوهش، بر اساس نحوه گردآوری اطلاعات تاریخی است. ابزار گردآوری اطلاعات در این 

رآن از دو نوع اسناد است؛ اسناد دست اول؛ که معیار اصلی مطالعه هستند؛ مانند ق مطالعه استفاده

با توجه به این که در  ایجاد شده باشد. هاآنو اسناد دسته دوم؛ اسنادی که کمترین تغییر در 

ی مبانی بنیادی قرآنی استوارند؛ بنا بر این، این هاهیپای فکری اندیشمندان بر هاهیپای اسلامی شناسروش

ا براساس مبانی مندرج در قرآن مطالعه دارای روایی معیار است؛ به این معنا که صحت گفتارها و تحلیل ه

که گروهی از متفکران افزایش جمعیت را مایه برکت  دهدیمقابل پذیرش است. نتایج این مطالعه نشان 

ی دیگر زیادی جمعیت را موجب به هم خوردن ادسته. انددانستهقدرت و محرك پیشرفت اقتصادی  منشأو 

نابودی و  منشأی و همچنین روزرهیتم آوردن فقر و تعادل و هماهنگی لازم بین امکانات زندگی و فراه

جمعیت بودند. طرفداران این نحله فکری  حد متناسب. دسته سوم طرفداران شودیمانهدام بشریت تلقی 

درصدد حد بهینه جمعیت هستند؛ یعنی میزان جمعیت با امکانات مادی یك جامعه هماهنگی باشد. 

براساس دیدگاه قرآنی چنین استنباط  توانیم. در نهایت شوندیمتعبیر  نانهیبخوشتحت عنوان  هانیا

وجود دارد که  یاسلام طرفدار حد متناسب جمعیت است و در قرآن کتاب آسمانی مسلمانان آیاتکرد که 

آیاتی هستند که موافق تشکیل خانواده  و از طرفی اندبه طور ضمنی جلوگیری از حاملگی را جایز دانسته

 و افزایش موالید است.

 جمعیت، موضوع شناسی اسلامی، دیدگاه، متفکران، افزایش. :هاواژهکلید 
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 مقدمه و بیان مسئله

 اریو بس یعامل اصل كیاجتماع به عنوان  كیو رشد مطلوب آن در  تیجمع ربازیاز د

نقش  تیمعج مورد بحث و توجه قرارگرفته است. یهر کشور شرفتیدر امر توسعه و پ رگذاریتأث

که غفلت از آن  یاها بر عهده دارد؛ به گونهملت یو اقتصاد یاسیقدرت س میدر ترس یمؤثر

 یهامانند ثروت ییهاداشته باشد. علاوه بر مؤلفه یرا در پ یریناپذخسارات جبران تواندیم

 زین تیمسلح، جمع هایرویبرتر و توان ن هایآوری فن ،یاز فرهنگ غن یو برخوردار یخداداد

معتقدند  پردازانهیاز نظر یاری. بسدیآیبه حساب م یمهم قدرت در هر کشور یهااز مؤلفه یکی

: 1392خانی و نصراللهی، است ) تیمعج شیبرتر، افزا آوری های ثر بر رشد فنؤاز عوامل م یکی

ی و به تبع شناسروشی اجتماعی، منجر به هاتیواقعی معرفتی و دینی درباره هانظامظهور  .(89

آن تعریف مسیرهای متعددی در تفسیر و تحلیل مسائل اجتماعی شد؛ بر این اساس، لازم است 

است  یامقوله تیجمع .جانبه در نظر گرفتو همه یرا به صورت چندبعد یتیمسائل جمعکه 

را به  یتیجمع یهااستیو س تیجمع توانینم ،نیا بر بنا ؛است رییکه همواره در حال تغ ،ایپو

 شتاب چرخه رشد نرخ جمعیت و گسترش ،اخیر یهادر دهه در نظر گرفت. ستایصورت ا

 ،شناسانشده و در بین جامعه 1سبب توجه بیشترى به نظریه مالتوس، تهدیدهاى ناشى از آن

. شده است هواداران زیادى پیدا کرده و از مخالفان آن به شدت کاسته ،اقتصاددانان و سیاسیون

دینى  یهاحوزه هنوز در ،علمى و دانشگاهى دنیا یهاشده در انجمن برخلاف پذیرش نظریه یاد

 پذیرفته است یا نه؟ یاهینظر انداز ادیان الهى چنیناین گمان و دودلى وجود دارد که آیا از چشم

ی تمدن اسلامی و تقویت مبانی مفهومی ریگشکلو تحولات جدید و تلاش برای با توجه به شرایط 

و نظری آن و همچنین علوم اجتماعی اسلامی، لازم است دیدگاه متفکران اسلامی مورد بازخوانی 

و استفاده قرار گیرد. در این مقاله سعی شده است دیدگاه متفکران جهان اسلام در خصوص 

 دیدگاه اسلام در این باره بررسی شود.  تحولات جمعیت و در نهایت

 

  

                                                      
1 . Malthus 
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 ی تحقیقهاپرسشاهداف و 

امروزه اهمیت و ضرورت مسئله جمعیت بر کسی پوشیده نیست و به عنوان یکی از        

ی در سطح ملی و طیمحستیزعوامل اصلی تحولات اجتماعی، اقتصادی، سیاسی، فرهنگی و 

 یزیرهرگونه برنامه یجوامع، لازمه یتیو تحولات جمع رییاز تغ یشناخت و آگاهی است. المللنیب

 تیآن جوامع با حجم جمع یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد یهاهاست؛ چرا که تمام جنبهآن یبرا

(؛ بنا بر این، 18: 1393خطیبی و امیرخسروی، خورده است ) وندیآن پ یساختار یهایژگیو و

ی هاروشکه طرح مسئله جمعیت باید با موازین علمی اسلامی مطالعه شود و از  رسدیمبه نظر 

اسلامی برای تحلیل ابعاد آن استفاده شود. همچنین امروزه  نظرانصاحبفنی و آرای 

ی کاربردی در تمام کشورهای دنیا مورد توجه قرار هارشتهی به صورت یکی از شناستیجمع

و نقش فزاینده  هایسرشماری چون پیشرفت علم آمار و انجام گرفته است و اهمیت آن به دلایل

 (.6: 1381حسینی، است )آن در زندگی اقتصادی و اجتماعی انسان افزایش یافته 

 : شودیمبه طور کلی سه هدف در این مقاله دنبال 

 دیدگاه متفکران مسلمان در مورد مسائل جمعیت؛ -1

 تغییر و تحولات جمعیت؛  مقایسه دیدگاه متفکران اسلامی درباره -2

 بررسی مسئله تغییر و تحولات جمعیت بر اساس دیدگاه قرآن.  -3 

 سؤالات پژوهش به شرح زیر است:

 دیدگاه متفکران مسلمان در مورد مسائل جمعیت چگونه است؟ -1

دیدگاه متفکران اسلامی درباره تغییر و تحولات جمعیت بر اساس قواعد موضوع شناسی  -2

 ست؟اسلامی چی

 دیدگاه قرآن درباره تغییر و تحولات جمعیت چیست؟ -3

 پیشینه پژوهش

امام  یتیجمع یهاشهیآرا و اند یبررس ی تحت عنوانامطالعهدر   و همکاران هایدیجمش

، رشد جمعیت، کنترل موالید و دمثلیتولبه مباحث ازدواج و  ،یو مقام معظّم رهبر )ره( ینیخم

ی مقام معظم رهبری به علل افزایش هاشهیاندو در بررسی  نیجنسقطجلوگیری از بارداری و 
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 یتیجمع یهادگاهید یبررســ جمعیت ایران و جلوگیری از پیری جمعیت در آینده پرداخته است.

شــان به امر مقــدس ازدواج، مثبت یا نگاه در مبحث ازدواج، دهدینشــان م (ره) ینیامام خم

 ،یملااســ عتیاســت که در آن، شر ()ع نیمعصوم اتیو روا ثیاحاد ،یقرآن یو برگرفته از مبانــ

 (. 1394، و همکاران هایدیجمش) اســت فراخوانده تیجمع ریمؤمنان را به ازدواج و تکث

بر این  مسلمانان در جهان معاصر یشناخت تیجمع یبررسدر پژوهشی تحت عنوان  فروتن

 ،یمختلف اجتماع یهاو جامع درباره مسلمانان در عرصه قیدق ،یلازمه شناخت واقع باور است که

 کسانیگروه  كیعنوان ه است که آنان نه ب نیا ی،شناخت تیو جمع یاسیس ،یفرهنگ ،یاقتصاد

 یهاطیها که منعکس کننده محآن یاصل یهاخاستگاه كیبلکه به تفک ی؛مقوله کل كی لیو ذ

راهبُرد  نیتر آنکه، در نظر گرفتن ا. مهمرندیگگوناگونند، مورد مطالعه قرار  یاجتماع یفرهنگ

 تیروند رشد جمع نیو بالاتر نیترعیمسلمانان که کماکان سر تیدر خصوص جمع یشناختروش

 .(1394، فروتن) برخوردار است یشتریمراتب به و ضرورت ب تیجهان را خواهند داشت، از اهم

 تیکنترل جمع یبرنامه جهان یخیتار نهیشیپی تحت عنوان امطالعهجمالی و همکاران در 

 نیمانند قوان ینیها و قوانتمدن ،یبشر انیاز اد یجمع تیکنترل جمع یخیتار نهیشیبا رجوع به پ

 گر،ید یو جمع تیجمع شیجامعه قائل به افرا و فرد یجهت ترق یمتفکران قرون وسط ،یحموراب

قائل به توازن ( 3و ارسطو 2افلاطون)باستان  ونانی و( 1وسیکنفوس)باستان  نیچ یمانند حکما

 نشیمالتوس و طرفداران او بر اساس ب انیم نیدر ا یول؛ اندبوده (تیجمع نهیاندازه به) تیجمع

که توجه مالتوس ارتباط  یبه طور اند،ستهینگر یو تجرب یاسیس از بعد تیبه جمع ،یخاص تجار

 . (1393، جمالی و همکاران) کرد دایپ یاقتصاد با بعد ینگتتنگا

و  رانیدر ا یبر نوآور تیرشد جمع ریتأثی تحت عنوان امطالعهخانی و نصراللهی در 

 مهمتریناز  یکی تیمسئله رشد جمع، بر این باور است که منتخب در حال توسعه یکشورها

بر ابداعات  تیرشد جمع ریتأث گرید یدر حال توسعه است و از سو یکشورها یرو شیمسائل پ

در  تیکه رشد جمع همچنین نشان دادند هااست. آن زیبرانگو اختراعات از جمله مباحث بحث

                                                      
1 . Confucius 
2 . Plato 
3 . Aristotle 
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 . (1392، خانی و نصراللهی) دهدیم شیرا افزا ینوآور ،در حال توسعه یکشورها

ی تحت عنوان بررسی و تحلیل مفهوم فرزندآوری از دیدگاه امطالعهانتظاری و اسدپور در 

که وی به پدیده فرزندآوری اهمیت فراوان داده و به صورت  دهدیم، نشان 1غزالیامام محمد 

مستقیم و غیرمستقیم به بحث درباره آن پرداخته است. از جمله ضرورت تشکیل خانواده و نکاح 

 ی آن است. وی همچنین در بحث طلاق به قطع فرزندآوری مشروع اشاره داردهایژگیواز 

 (.1391، انتظاری و اسدپور)

ی جمعیتی ابن خلدون، نشان هاشهیاندی درباره امطالعهی تحت عنوان امطالعهدر  اسدپور

و بین  اندشدهی انسانی در هر یك از نقاط زمین با اوضاع و احوال متفاوت توزیع هاتیجمعداد 

، ارتباط نزدیکی کنندیمی انسانی در آن رشد هاتیجمعو محیط طبیعی که این  هاتیجمع

 (.1390، اسدپور) کندیمود دارد. همچنین او کاهش جمعیت را عامل تباهی عمران معرفی وج

ی نشان دادند مقام معظم رهبر دگاهیمسائل جهان اسلام از دی با عنوان امطالعهشیرودی در 

دول و ملل اسلامى، تراکم  یهاتیو ظرف هایژگی، وهاتیاز مزکه از دید رهبری انقلاب یکی 

نقطه جهان سکنى دارند و اگر  نیترها در حساس( است که برخى از آنادیز تی)جمع تىیجمع

  (.1385، شیرودی) باشند گرانیبر د یرگذاریعامل مهمى در تأث توانندیبخواهند م

ی هاافتهمطالعات انجام شده به منزله راهنمایی برای این مطالعه بوده و از مبانی نظری و ی

با این حال بیشتر مطالعات انجام شده ابعادی از تحولات جمعیتی را در  استفاده شد؛ اما هاآن

. این مطالعه ضمن اندکردهنظر گرفته و از طرفی بیشتر بر دیدگاه یك نفر از اندیشمندان تمرکز 

ی متعددی را در این هادگاهیدبررسی تحولات جمعیتی که متفاوت از مطالعات پیشین است، 

زمینه مورد ارزیابی و تحلیل قرار داده و موضوع مطرح شده را براساس معیار اصلی که قرآن است، 

مورد تحلیل و ارزیابی قرار داده است که به صورت پراکنده در سایر مطالعات به آن پرداخته شده 

 است. 

 ی نظریهادگاهیدمروری بر 

بزرگ با دقت  نیمحققندان اسلامی دور نبوده؛ بلکه بحث جمعیت نه تنها از نظر دانشم

                                                      
1 . Abu Hamid Al-Ghazali 
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(. به 1: 1380امیرخسرویاند )دهیکشخاص خود مسایلی درباره جمعیت و جامعه به تحریر 

حکایت تاریخ، موضوع جمعیت و مسئله مطلوبیت یا عدم مطلوبیت افزایش نفوس از دیرباز مورد 

ق، شعرا، سیاستمداران، جمعیت مختلف من جمله فلاسفه، علمای اخلا نظرانصاحبتوجه 

ی هایزیربرنامهی مهم هاهیپاقرار گرفته است و اکنون به صورت یکی از  شناسانجامعهشناسان و 

گفت: جمعیت یکی از محورهای اصلی بحث  توانیماقتصادی و اجتماعی درآمده است. در واقع 

در حالی که امروزه در بسیاری از کشورهای دنیا سیاست در کلیه علوم انسانی و اجتماعی است. 

و این دیالکتیك افزایش و کاهش هم چنان بین  اندگرفتهافزایش تدریجی جمعیت را از سر 

صاحبان اندیشه وجود دارد و هر کدام متناسب با تحلیل خود از اوضاع اقتصادی اجتماعی و 

 ،با این وصف. پردازندیمبحث و جدل  ی بهشناستیجمعتغییرات اجتماعی، در مورد مباحث 

به چارچوب و به اندازه  ،اسلام هاى ذهنى تا کشف حکم روشنبراى گذر از مرحله تئورى پردازی

هاى علمى و توجه به داده پردازی ،خانواده در آوردن زاد و ولد و جلوگیرى از فزونى و ساماندهى

زمانى و شرایط حاکم  یهاستهیبه نیاز و با و سیاسى و توجه یشناسکارشناسان جامعه یهادگاهید

 (. 8: 1367)اطلاعات،  ضرورت انکارناپذیرى است ،هادهیبر پد

در اسلام و بین مسلمانان نیز مسئله جمعیت از اهمیتی خاص برخوردار بوده و این امر بخش 

است دیوانی و لشکری( را در برگرفته سیاسی )ی اجتماعی، اقتصادی و هابخشعملی و تمام 

است که  یآورانهر دانشى را دانشورانى و هر فنى را فن گمانیب(. 17: 1376امیرخسروی، )

 ،و ساز و کارهاى علمى و راهبردى هایبسیار و با مجموعه دانستن یهاینیفرضیّه آفر با توانندیم

پشتوانه  زد. روشن است هرگاه نظریه اکننى تحقیق به عمل آورده و نظریه اعلام فرآیند مسئله در

 بهرهیعلمى ب از وجاهت ،باشد و نتیجه سیر منطقى در روش تحقیق نباشد بهرهیدقیق علمى ب

ها کافى اجتهاد مصطلح در حوزه)ره(،  امروز به گفته امام خمینى. است و اعتبارى نخواهد داشت

 ولى نتواند مصلحت جامعه را ؛ها هم باشدبلکه یك نفر اگر اعلم در علوم معهود حوزه یست؛ن

بهره گرفتن از  ،لازمه شناخت مصالح جامعه(. 9: 1355ترابی، مجتهد نیست ) تشخیص دهد

 .مورد نظر است یهادانشمندان و کارشناسان در حوزه یهادگاهید

 طرفداران افزایش جمعیت

وال جامعه هایی از اوضاع و احاظهارنظرهای جمعیتی، تا چند قرن پیش، مبتنی بر برداشت
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حامیان افزایش جمعیت (. 13: 1381نظران اجتماعی بود )میرزایی، توسط متفکران و صاحب

 وجود بههای اجتماعی تنها مشکلات اقتصادی و گرفتاریافزایش سریع جمعیت نهمعتقدند که 

 بلکه ازدیاد جمعیت در نیرومندی قدرت نظامی و اقتصادی کشورها نقش مهمی را ایفاء ؛آوردنمی

؛ این طلبان اشاره کردتوان به قدرتها میی این گروه(. از جمله97: 1375)کلانتری،  ندکمی

ماکیاولی طلبانه خود به سربازان و نیروهای نظامی نیاز داشتند. دسته برای تحقق اهداف توسعه

هرچند (. 28: 1381داند )حسینی، افزایش جمعیت را موجب قدرت و نفوذ سیاسی شهریار می

های در برخی مواقع نیز تشویق و طرفداری از توالد و تناسل بیشتر برای مقابله با تهاجم که

ها با اعطای مزایای مالی یا با اعمال انواع مجازات، کودکان احتمالی دشمنان دور یا نزدیك بود، آن

ه حیات خاطر گرفتن مدد معاش پا به عرصکنند که از ترس یا بهو پسرانی را به جامعه اضافه می

گذارند. ترس از جنگ و دغدغه دفاع در مقابل تهاجم، تولد کودکانی را که سربازان آینده می

برخی از اقتصاددانان افزایش و تراکم جمعیت را  (.51: 1370)بوتول،  کندخواهند بود تشویق می

ادو دانند. کورهای تولیدی و در نتیجه رشد و پیشرفت اقتصادی میعلت اساسی تکامل تکنیك

یکی از این افراد است که معتقد است وقتی جمعیت بیش از حدّ متعارف افزایش یابد  1جینی

ترین افراد خود را از ترین و پرجرأتطلبانه قویهای توسعهها و جنگها از راه مهاجرتجامعه

در  به ویژهیابد. این کاهش دهند. در نتیجه میزان توالد و تراکم جمعیت کاهش میدست می

اند و نیز بیشترین ها هستند که بیشترین تلفات را دادهزیرا آن ؛شودبقات بالا بیشتر دیده میط

ها نیز بنا بر این، طبقات پایین، که میزان توالد آن ؛هاستها نیز مربوط به آنمیزان مهاجرت

ن جریان نند. ایکرا که با سرعت در طبقات بالا ایجاد شده پر  لأییکوشند تا خمی ،کاهش یافته

روند و شود و درنتیجه موانع این جریان از بین میاز طبقات پایین به طبقات بالا شدیدتر می

علت کاهش  . در همان حال از یك طرف به(211: 1384)تمنا،  شودمی"تردموکراتیك"جامعه 

علت استعمار سایر کشورهای وابسته، وضعیت اقتصادی جامعه تقویت  جمعیت و از سوی دیگر به

فرانسوا پرو، از چهار عامل (. 185: 1356)کوزمیهال،  کندشود و سطح زندگی همگان ترقی میمی

های تازه، دینامیسم تسلط اقتصادی قوه محرك جمعیت، دینامیسم استفاده از اختراعات و روش

                                                      
1
 . Corrado Gini 
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 نظر او همواره فشار جمعیت محرك اصلی کار واما به ؛بردهای اجتماعی نام میو دینامیسم گروه

افزایش جمعیت، جوامع را مجبور به توسعه و ترقی اقتصادی  به نظر اورود. شمار میتولید به

 قدرتش باشد، بیشتر مملکتی جمعیت چه هر که بود معتقد (. اسپینوزا،10: 1346)بهنام،  کندمی

بود. همچنین از جامعه شناسانی که طرفدار افزایش جمعیت بودند، دورکیم  خواهد بیشتر

انجامد؛ زیرا ی است؛ وی بر این باور است که رشد جمعیت به تخصصی شدن جامعه میفرانسو

(. 111: 1385شود )ویکس، میشدت زیاد شود، تلاش برای بقا بهمیزمانی که شمار افراد بیشتر 

به نظر دورکیم حجم جمعیت یکی از دلایل تمایزپذیری اجتماعی در جامعه است که امکان بقا 

آید. اسپنسر نیز بر این باور است که بین ها به وجود میزیادی از افراد جامعه در آنبرای تعداد 

ای که برای نگهداری دو نیروی نگهدارنده ذات و نیروی تولید مثل تضاد وجود دارد؛ موجودات زنده

 ها کمتر است. اگر نیروی نگهدارندهکنند، توانایی تولید نسل در آنذات نیروی بیشتری مصرف می

طور طبیعی موجودات برای جلوگیری از نیستی و نابودی تولید نسل بیشتر ذات ناتوان باشد، به

کند خواهند داشت؛ بنا بر این، اسپنسر برای افزایش جمعیت خصوصیت خودتنظیمی مطرح می

توان گفت طرفداران افزایش جمعیت بر این باورند که بندی می(. در جمع29: 1381)حسینی، 

 آید.د نفوس منشأ قدرت و محرك اصلی پیشرفت برای جامعه به حساب میتعداد زیا

 مخالفان افزایش جمعیت

در مقابل طرفداران افزایش جمعیت، دانشمندان دیگری افکار خود را متوجه مشخص کردن 

روابط میان جمعیت و مواد غذایی کردند و مشهورترین فرد میان آنان مالتوس بود که مطالعاتش 

)معزی،  رائه اصول جمعیت شد که در حقیقت اولین مبانی یك سیاست جمعیتی بودمنتهی به ا

داند که حاکم بر افزایش جمعیت است. مالتوس اصل جمعیت را قانون کلی می(. 114: 1371

و گرایش  یعنی قانون جمعیت ،عبارت است از شکافی که بین گرایش طبیعی نوع بشر ؛این قانون

اساس قانون جمعیت، جمعیت در  دارد. بر وجود معیشتعنی قانون ی ،طبیعی تولیدات کشاورزی

کند، به میزان ثابتی رشد می و...16، 8، 4، 2، 1: همانند ؛سال و با تصاعد هندسی 25طول هر 

در صورتی که بنابر قانون معیشت، تولیدات کشاورزی و مواد غذایی براساس تصاعد حسابی مانند 

گیرد که نسبت جمعیت مالتوس چنین نتیجه می ،این بر بنا ؛یابدمیافزایش  ... ، و5، 4، 3، 2، 1

شود. برای اجتناب از بدبختی و بالغ می 9در برابر  256به مواد غذایی بعد از گذشت دو قرن به 
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گیر ...( که از اصل جمعیت ناشی شده و گریبان گیر، قحطی وهای همهفلاکت )تنگدستی، بیماری

های اخلاقی از قبیل ازدواج دیررس و حدید ارادی زاد و ولدها را با روششود، مالتوس تفقرا می

(. به 99: 1375)کلانتری،  دکنبرای فقرا پیشنهاد می به ویژهپرهیزگاری جنسی تا قبل از ازدواج 

روزی، فساد طور کلی طرفداران کاهش جمعیت، براین باورند که افزایش جمعیت موجب فقر، تیره

 شود.اخلاقی و بالاخره منشأ انهدام بشر قلمداد می

 طرفداران ثبات جمعیت

ورزند. اینان این عده با تغییر جمعیت چه در جهت منفی و چه در جهت مثبت مخالفت می

ر نظرات جمعیتی خود روش اعتدال را پیش گرفته و تغییر شمار جمعیت را سبب از هم د

اقتصاددان انگلیسی طرفدار  1دانند. این سخن از استوارت میلپاشیدگی نظام اجتماعی می

اگر قرار بر این باشد که زمین ما لطف و زیبایی خود را فقط »گوید: جمعیت ثابت است که می

تر از پدران تر و نه بدبختواردینی که نه خوشبختها و غذا دادن به تازهوتخاطر افزایش ثربه

کنم که اخلاف ما تا آنجا که ممکن است در خود خواهند بود از دست بدهد، صادقانه آرزو می

 غیرمنطقیپیروان جمعیت ثابت، هر نوع افزایش جمعیت را . ثبات جمعیت کشور خود بکوشند

احسن برای بهتر ساختن زندگی افراد  نحو بهید از منابع و امکانات موجود دانسته و معتقدند که با

(. وضعیت آرمانی استوارت میل وضعیتی 99: 1375)کلانتری،  برداری کردموجود جامعه بهره

شود و میاست که در آن همه افراد از رفاه اقتصادی برخوردارند. در این صورت جمعیت تثبیت 

دی به دنبال پیشرفت فرهنگی و اخلاقی و اجتماعی هستند )ویکس، مردم به جای رقابت اقتصا

1385 :109.) 

 طرفداران حدّ متناسب جمعیت

معتقد بود که بهترین که  2افلاطون مثل یاندیشه حدّ مطلوب جمعیت مورد توجه اندیشمندان

 تأمینتواند نیازهای جامعه را چه در زمان صلح و چه در زمان جنگ رقم برای تعداد جمعیت می

(. 23: 1346)بهنام،  ها و تقسیم زمین بشودکند و همچنین موجب اجرای صحیح سیستم مالیات

شود. به نظر میبه نظر افلاطون جمعیت زیاد باعث گمنام شدن افراد و تحلیل بردن دموکراسی 

                                                      
1
 . John Stuart Mill 

2
 . Plato 
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: 1385کند )ویکس، او جمعیت کم از تقسیم کار مناسب و دفاع شایسته از جامعه ممانعت می

معتقد است که اگر تعداد ساکنین یك شهر محدود نشود فقر و گرسنگی  1ارسطو. همچنین (85

نظر او زیبایی هر افزایش جمعیت نیست. به سرعتِبه ،زیرا ازدیاد زمین و کالاها ؛پدید خواهد آمد

 چیز بسته به تعداد و اندازه آن است. هر چیز که بیش از اندازه بزرگ یا کوچك باشد اثر و ماهیت

(. وی طرفدار محدود کردن فرزندان 214: 1384)تمنا،  شوددهد و بیهوده میخود را از دست می

هایی که قانون مجاز وسیله قانون بود و گفت در صورتی که زنی پس از داشتن تعداد بچهبه

در قرون جدید نیز ژان ژاك (. 85: 1385جنین لازم است )ویکس، داند، باردار شود، سقطمی

به مسئله حدّ متناسب جمعیت توجه داشته است. روسو تعیین تعداد متناسب جمعیت را  2روسو

نفسه عبارت دیگر خود جمعیت و کاهش یا افزایش آن فی به ؛کندموکول به وجود شرایطی می

زیرا آنچه که مهم است وجود  ؛تواند ملاك ارزیابی ما نسبت به مطلوب بودن وضع آنان باشدنمی

جمعیت به طور کلی است که با تعداد معینی از جمعیت در ارتباط است. و حصول شرایطی 

های خاصی را ممکن متناسب، جمعیتی است که به بهترین وجه، رسیدن به هدف یا هدف

چند که آرمان همه مردم جهان ای یکسان نیستند هرها برای هر جامعهسازد. این هدفمی

اشتغال ، ازیاد و ثروت جامعه، هااه و بهزیستی انسانرفعبارتند از:  ؛هاخوشبختی است. این هدف

)تمنا،  تعادل خانوادگیو  طول عمر و سلامتی بیشتر؛ قدرت، همه افرادی که در سن کار هستند

عبارت از  ،حدّ مطلوب جمعیت برای کشوری مشخص :توان گفتمی کلیطور به(. 215: 1384

یعی، مادّی، و فرهنگی آن کشور بتوانند در شمار مردمی است که با در نظر گرفتن امکانات طب

 (. اندیشمندان دیگری مانند101: 1375)کلانتری،  پسند زندگی کنندیك شرایط انسانی و قابل

شمار آورد که توان اضافی و بیش از حدّ متناسب بهجمعیت یك کشور را هنگامی می 3شومپیتر

جمعیت بدون توسل به وارد کردن مواد  تغذیه، پذیر باشدبا جمعیت کمتر تولید بیشتری امکان

نامطلوبی بر کل تولید  تأثیرقدری زیاد باشد که کاهش آن جمعیت به؛ غذایی از خارج میسر نشود

برداری رویه و غیرمعقول بهرهناپذیر بیتدارك و جبراناز منابع غیر قابلو در نهایت  جامعه نگذارد

                                                      
1
 . Aristotle 

2
 . Jean-Jacques Rousseau 

3
 . Schumpeter 



 

 

ان
لم

س
ن م

را
فک

مت
ر 

نظ
ز م

ن ا
ت آ

ولا
تح

 و 
ت

عی
جم

 
 

85 

 (.182: 1370)کتابی،  شود

 روش تحقیق      

ی حاکم براین مطالعه، پارادایم اسلامی و روش پژوهش از نظر گردآوری اطلاعات شناسروش 

تغییر و تحولات جمعیتی گذشته  قیکه حقا . در این روش تلاش بر این استاستلازم، تاریخی 

 لیدلا بیاطلاعات، ترک نیصحت و سقم ا یو بررس یابیاطلاعات، ارزش یآورجمع قیرا از طر

ارائه کند و  ینیمنظمّ و ع ی، به صورتبا تأکید بر منابع اسلامی هاآن لیو تحل هیمستدل و تجز

گردآورى  قی. از طرردیبگ جهینت قیتحق اهداف و سؤالاتقابل دفاع را در ارتباط با  یپژوهش جینتا

و بررسى صحت و سقم آن اطلاعات  تغییر و تحولات جمعیتیاطلاعات )اسناد و مدارك( مربوط به 

مربوط به  قیها به کشف حقاآن لیو تحل هیتجز زیو نمنابع اسلامی )مخصوصاً قرآن(  بر اساس

؛ اسناد دست اول؛ که معیار شودیمدر این مطالعه از دو نوع اسناد استفاده  کند. دایآن دست پ

اصلی مطالعه هستند؛ مانند قرآن و اسناد دسته دوم که سعی شده است، اسنادی استفاده شود 

یی هاروشو  هاراهایجاد شده باشد. از آنجایی که در هر جامعه و فرهنگ  هاآنتغییر در که کمترین 

جهت نگریستن به موضوعات مورد بررسی وجود دارد و با توجه به ماهیت موضوع؛ لازم است با 

ی یك جامعه اسلامی است، مسئله بررسی شود. کلمه اسلامی هاارزشو  فرهنگ باآنچه که مطابق 

، یکی مربوط به مکتب اسلام و دیگری مربوط به صاحب اسلام یعنی شودیمبه دو مفهوم اصطلاح 

به  تواندیمنسبت در نظر گیریم خود کلمه اسلام  «ی»این کلمه را  «ی»خداوند، به عبارتی اگر 

حضرت محمد )ص( آورده شده است، که آداب و شعایر  دو مفهوم بیاید: یکی آیینی که توسط

: 1381زاهد زاهدانی،است )خاص خود را دارد و دیگری آنچه در دانش صاحب شریعت و خداوند 

ی اسلامی است. شناسروش(؛ بر این اساس، آنچه محتوای این مقاله با آن بررسی شده است، 2

منابع و  مهمترینه و به عنوان یکی از ی اسلامی بودشناس معرفتی اسلامی مبنا شناسروشدر 

روش ورود به واقعیت، درك و تحلیل  تواندیممتون اصلی اسلام مورد استفاده است و از این راه 

ی و اندیشه شناسروشی مورد لزوم را طراحی  و ارائه کند. با پیوند هانسخهآن و در نهایت ارائه 

ی فکر، معرفت هاعرصهرت و تسلط کامل در تمام اسلامی، با متون صحیح اسلامی، آن را تا حد قد

(. در این 43: 1392)ایمان و کلاته ساداتی،  سازدیماجتماعی انسانی و طبیعی بارور  علومو 
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ی عقلی، تعیین منطق آن است؛ یعنی باید معلوم شود که از هاتیفعالی گام اول در شناسروش

العه کنیم. در بحث موضوع شناسی چه منطقی و بر اساس کدام روش منطقی موضوع را مط

احتیاج به منطقی داریم که از عهده تبیین عینیت برآید و در عالم خارج و عمل صدق کند. گام 

دوم، مشخص کردن ملاك صحت آن روش است و در نهایت اینکه اختیار کردن و برگزیدن روشی 

ه عنوان روشی کارآمدتر . در این مطالعه از موضوع شناسی اسلامی باستمرسوم تر و کارامدتر 

که هم به نظر و هم به عمل توجه  کندیماستفاده شده است. در این روش از منطقی استفاده 

 دارد، از طرفی ملاك صحت آن، قرآن است.  

 

 ی پژوهشهالیتحلو  هاافتهی

ی متعدد در خصوص هادگاهیدبراساس نتایج مطالعات و ادبیات نظری موجود و ارزیابی 

گفت نتایج زیر قابل استخراج  توانیمجمعیت و مسائل آن به خصوص دیدگاه متفکران مسلمان 

 :استو ارائه 

 دیدگاه متفکران مسلمان در مورد مسائل جمعیت چگونه است؟ -1

 الف( طرفداران افزایش جمعیت

امکانات و منابع لازم جهت  یدارا نیکره زم ،زاد و ولد شیافزا هیبر اساس طرفداران نظر

 ادیاز ازد دینه تنها نبا ،نیا بر به خود راه داد؛ بنا میبابت ب نیاز ا دیاست و نبا یو رفاه انسان اتیح

داشته  تواندیامر م نیکه ا یو محاسن ایبا توجه به مزا دیداشت؛ بلکه بر عکس، با میب تیجمع

 شیبنا بر این، افزا ؛از آن استقبال کرد قدرت حکومت، شیجامعه و افزا شرفتیمانند پ ؛باشد

در  تیجمع ادی؛ بلکه ازدکندینم جادینه تنها مشکلات اقتصادى و گرفتارى ا تیجمع عیسر

 نَةُیالْمالُ وَ الْبَنُونَ زِ»: فهیشر هی. آکندیم فایقدرت نظامى و اقتصادى نقش مهمى ا رومندى،ین

 نیدر ا استیدن اتیاصلى ح رکنانسانى را که دو  روىیمال و ثروت و ن تیموقع «ایالدُّنْ اةِیالْحَ

که  ایزندگى دن هاىهیسرما نیتردو قسمت از مهم هیآ نیدر ا قتیکند. در حقمشخص مى انیم

اقتصادى  روىیاند از: ندو عبارت نیها به آن وابسته است، مورد توجه قرار گرفته است. ابخش هیبق

لازم است و به  رویدو ن نیمادى ا اصدبه هر مقصودى از مق دنیانسانى چرا که براى رس روىیو ن
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کنند. در مى رویدو ن نیآورى اسعى در جمع نندینشها که بر تخت قدرت مىآن لیدل نیهم

کرد؛ چرا که احساس مى رومندتریداشت خود را ن شترىیهاى گذشته هر کس فرزندان بزمان

( در 445: 12، ج1374 ،یرازیدادند )مکارم شمى لیاز دو رکن اصلى قدرت او را تشک کىیها آن

نسل است و مسلمانان را به  شیافزا تیکه دال بر مطلوب یاتیو روا اتیآ یاسلام یهاآموزه

 استیس است. تیجمع شیافزا هینظر دیمؤ ،کنندیم قیو تکثر اولاد تشو ریو تکث یفرزندآور

 یامدهایپ تیاست و کاهش جمع تیامن شیافزا یراهبرد مؤثر در راستا كی تیجمع شیافزا

به دنبال  یاسلام یکشورها یبرا یو اقتصاد یاجتماع ،یاسیس ،یتیرا در ابعاد امن یاریبس یمنف

و پرورش فرزند  نسل ادیبر ازد -میقرآن کر یهاآموزه مبنای بر –اسلام  نیخواهد داشت. در د

رفتن فقر  نیشده است و ازدواج موجب از ب دیتاک یجامعه اسلام یو قدرتمند یتعال یصالح برا

 شده است.  یمعرف

 1از جمله فلاسفه مشرق زمین که با ازدیاد جمعیت نظر موافق داشته ابن سینا ابن سینا:  

فیلسوف نامدار ایرانی است. وی در کتاب شفا افزایش جمعیت را امری مطلوب و مفید قلمداد 

. با توجه به این اعتقاد ورزدیممخالفت  اندبودهجمعیت  و با نظر کسانی که طرفدار تحدید کندیم

بهترین »: دیگویمو  کندیمابن سینا یکی از خصایص و لوازم یك زن شایسته را زاینده بودن تلقی 

و شرمگین و زیرك و دوست دار و زاینده و کوتاه زبان،  دارنیدیی هستند که عاقل و هاآنزنان 

 (. 52: 1377)کتابی،  «م شوی باشندو خاد سنگگرانیکدل،  ،مطیع

در  1975آوریل  18گروهی بودند که در  هانیا مؤسسین رابطه العالم الاسلامی: مجمع

ی تحت عنوان حرمت جلوگیری از بارداری صادر کردند و ضمن آن با صراحت اقطعنامهالاهرام 

ی جلوگیری از بارداری را منافی با عوامل قرآن تلقی کردند، این هاوهیشتوسل به  ترتمامهر چه 

به فزونی نسل مسلمانان است و  کنندهبیترغگروه معتقدند که نظر به اینکه شریعت اسلام 

جلوگیری از آبستنی مخالف شریعت اسلامی است و هدف جلوگیری از افزایش مسلمین نیرنگی 

تقویت سلطه استعمارگران بر کشورهای اسلامی و و  هاآنبرای کاهش دادن نیروی انسانی 

جایز نیست و جلوگیری از  مطلقاًست؛ بنا بر این، تحدید نسل هاآنی هاثروتی از برداربهره

                                                      
1 . Avicenna 
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و خطرات مانند زنی که به طور طبیعی قادر به  هاانیزآبستنی در حالت فردی برای پیشگیری از 

 (.41: 1373ایازی،ندارد )زایمان نیست مانعی 

افزایش  اندطبق محاسبه بعضى از متفکران که گفتهگوید: ایشان می :جعفرىعلامه        

نتیجه آن  خواربار در روى زمین با تصاعد حسابى است و افزایش جمعیت با تصاعد هندسى و

اهم را بر  کندیاقتضا م که قانون شودیمسئله وارد باب تزاحم م. انفجار زمین از گرسنگى است

در این مورد  ...دهدینامحدودیت روزى م : آیاتى در قرآن خبر ازمییگویم. مهم مقدم بداریم

: دیگویاو م ،نظران علوم انسانى بیاوریمصاحب را از سخنان یکى از یابسیار مناسب است جمله

برهنه ریخته شده  یهاگرسنه و بدن یهاتاریخ درباره شکم که در طول یاهیاگر یك صدم گر

نه شکمى گرسنه  ،شدیریخته م ،و تقواى انسانى هستند است به ارواحى که گرسنه معرفت

 (.247: 1377جعفری،ارواح گرسنه ) و نه بدنى برهنه و نه ماندیم

زمین به سرعت  از لحاظ این که جمعیت روى یاعدهبه باور ایشان  :نورى همدانى       

مردم از جهات اقتصاد  که زمانى فرا خواهد رسید که کنندینین فکر مچ ،رو به افزایش مى رود

؛ زندگى بشر را نخواهد داشت زندگى به مضیقه خواهند افتاد و زمین قدرت تغذیه و تأمین لوازم

 متأسفانه ،علاوهه . بکنندیوادار م بلکه، تشویق ،بنا بر این، مردم را به جلوگیرى از افزایش نسل

ولى این عقیده همان طور که بعضى از  ؛دهندیعمل منطقى و موجه جلوه مرا یك  نیجنسقط

 500وسیع است که به  یازیرا سطح زمین به اندازه؛ اند درست نیستدانشمندان هم تصریح کرده

آن را به طور تساوى میان جمعیت فعلى روى زمین تقسیم  و اگر شودیمیلیون کیلومتر بالغ م

فراوان  یهاعلاوه گنج .رسدیهکتار از دریاها م 12خشکى و تقریباً  ر ازهکتا 5به هر فردى  ،کنیم

علمى و  یهازیادى در آن قرار داده شده است. در این صورت اگر تمام قدرت و معادن بسیار

چندین  تواندیزمین م ،از این منابع به کار بیندازند یبردارخود را در راه بهره امکانات صنعتى

: )در راه یهادر سلسله مقاله (. او28: 1386مرادی، طور کامل اداره کند ) به ىبرابر جمعیت کنون

روزانه صدها هزار : سدینویموضوع جمعیت و مواد غذایى پرداخته و م ریشه کن ساختن فقر( به

 هیمیلیون نفر دچار سوءتغذ 700و این در حالى است که  دهندیگرسنگى جان م نفر در جهان از

طبق این گزارش  ،میلیارد نفر از جمعیت جهان به خدمات پزشکى دسترسى ندارند 5/1بوده و 
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 میلیون کودك در 250و  کنندیزندگى م یکشفاقد آب لوله یهامیلیارد نفر در مکان 2/1

متولد در  میلیون نوزاد 125طبق گزارش یونیسف از . کشورهاى جهان سوم فاقد مدرسه هستند

و طبیعت نبوده و  هرگز مولود عوامل خلقت فقر. رسندیگى نممیلیون به پنج سال 17 ،سال

جهان خلقت را طورى از  ،خداوند فیاض که کندیزیرا همه دلایل عقلى و علمى اثبات م ؛نیست

احتیاجات  تواندیمستعد آفریده است که م غنى و سرشار و یهالحاظ امکانات و مواهب و نعمت

اگر افراد بشر بتوانند تمام  ؛تأمین کند ،فعلى برسند جمعیتبه چند برابر  ،چند افراد بشر را هر

و این زراعت را نیز با اصول علمى و ابزار صنعتى و تکنیك  مستعد را زیر کشت ببرند یهانیزم

به طور کلى اگر . ها به طور کامل تأمین خواهد شداحتیاجات آن ،هاى کامل هماهنگ سازند

کنیم و عوامل فقر و گرسنگى را در آن نواحى مورد بررسى گرسنگى را مطالعه  نقشه جهان فقر و

بلکه  ؛یك پدیده طبیعى نیست ی،جمعبه وضوح خواهیم دید که گرسنگى دسته ،قرار دهیم

استکبارى و استعمارى  یهااستیاجتماعى که به طور کلى پیدایش آن یا نتیجه س است یادهیپد

منابع طبیعى است و یا مولدّ توزیع غلط موادى معلول استفاده نادرست از امکانات و  است و یا

 (.53: 1386مرادی، ) دیآیکه به دست م است

ها سدبندى ایران رودخانه : اگر در این مملکتندیگوینظران مصاحب :جعفر سبحانى       

صید ماهى به  ،به خوبى استفاده شود زراعتى یهانیاز تمام زم ،آباد شوند ،بایر یهانیزم ،شود

میلیون نفر  150این مملکت قادر به اداره  ،صورت صحیح اداره شود و سطح فکر مردم بالا برود

 ،اخیر یهاکمبود نیروى انسانى است. در همین سال کشور ایران هم اکنون دچار. خواهد بود

گرم و  ،ارو بازار کبودند نقاط مختلف کشور مشغول کار  متجاوز از یك میلیون کارگر خارجى در

در حالى که  ؛میزنیچگونه دم از کنترل ازدیاد جمعیت م الوصف ـنیروى انسانى کمیاب بود ـ مع

تکنسین و استادکار براى  ،کمبود پزشك و مهندس ،در این کشورداریم.  نیاز به نیروى انسانى

وارد ... ودسته دکتر و مهندس است و هر روز دست نیاز به خارج دراز کرده و دسته همه ملموس

 ،کشورهاى پیشرو که براى جلوگیرى از ازدیاد جمعیت در کشورهاى در حال رشد. میکنیم

کشورها  بهتر است جمعیت خود را در حد فعلى نگاه دارند تا جمعیت دیگر ،فرستندیکارشناس م

 یانیست که بودجه بهتر. سپس براى آنان طرح و برنامه بریزند ،به نیمى از جمعیت آنان برسد

فقیر  یهازندگى خانواده در راه فراهم ساختن وسایل ،شودیکه در راه کنترل جمعیت مصرف م
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: 1360سبحانی،بپردازیم ) دفاعیب فقیر و یهابه احیاء انسان ،مصرف شود و به جاى انسان کشى

گفت اندیشه ابن سینا نتوانسته از عهده تبیین خود در راستای  توانیمدر راستای این نظر (. 82

 افزایش جمعیت برآید و ملاك قرآنی را در نظر نگرفته است.

 نسبت به حد -1: زیر داراى اهمیت است یهاگزاره ،مطرح شده یهادگاهید یبندجمع در

جمعیت براى  ه مناسبانداز -2؛ از هماهنگى برخوردارند هادگاهیکم و بیش د ،توان حیاتى خاك

در  ،بیشتر ،کشورها را از یاعامل فقر در پاره -3؛ میلیون برآورد شده است 60تا  50کشور ایران 

 -4؛ مردم و ساکنان آن کشورها اند تا زیادىو ثروت جهانى دانسته هاییسرشکن نامناسب توانا

 ییگراتر بینش آرمان بیش -5؛ است بیش تر به دیده تردید نگریسته شده ،به نظریه مالتوس

  .به آن ییگومسئله توجه شده است تا پاسخ حاکم بر مسئله بوده و نسبت به پاك کردن صورت

 

 ب( طرفداران کاهش جمعیت

ی جدید هابرداشتدر پیوند با جمعیت جهان و فزونی آن  1ابن مسکویه ابن مسکویه:       

ست. او معتقد است وقتی در مقام دعا، به یك نفر ااز آن ابراز کرده  برخاستهی هاینگرانهمراه با 

در واقع این دعا را نباید دعای خیر دانست؛ زیرا اگر  «زندگی تو هر چه درازتر باد» ندیگویم

؛ میشویمجمعیت مواجه  العادهفوقاز صفحه گیتی ریشه کن شود، به زودی با کثرت  ریوممرگ

ی افزایش و گرسنگممکن نخواهد بود و فقر  به شایستگی هاآنوسایل معیشت  نیتأمچرا که 

خواهد یافت. به گفته خود وی اگر پیشینیان از پدران و اجداد ما نمرده بودند نوبت وجود هستی 

را  هاآنو اگر بنا بود تمام مردم همیشه باقی بمانند و کسی نمیرد زمین وسعت  دیرسینمبه ما 

ابن مسکویه، علاوه بر موضوع رشد تصاعدی جمعیت، به مسائلی نظیر کمبود  هینظردر نداشت. 

هم توجه  وآمدرفتدفع فضولات و زباله( و موضوع ) یطیمحستیزفضا برای سکونت، مشکلات 

ی را عرضه کرده اهینظرشده است. ناگفته نماند که ابن مسکویه، در مورد تکوین موجودات نیز، 

  (. 351: 1360ابن مسکویه،است ) 2تکامل داروینکه تا حدودی شبیه نظریه 

                                                      
1 . Miskawayh 
2 . Darwin 
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ابوالعلا شاعر نامدار و فیلسوف شکاك از طرفداران جلوگیری از زاد و  :1ابوالعلا معری       

فرزند نیاوریم و  میتوانیماز دست مرگ بگریزیم ولی  میتوانینمولد بوده است. به گفته او ما 

قلمرو مرگ را محدود کنیم. ترجمه یکی از اشعار وی این است که اگر فرزندان خود را عزیز 

را به دنیا نیارید و خود وی به این نصیحت عمل کرد و تا آخر عمر تجردی  هاآن دیخواهیم

 که: است نیااختیار کرد و گویند، وصیت کرده این بیت را بر سنگ قبرش حك کنند و آن 

(؛ یعنی این ثمره جنایت پدر من 148: 1377کتابی،احد )هذا جناه اباعلی و ما جنیت علی 

: دیگویممرتکب نشدم. او در مورد زنان  کس چیهدر حق من است ولی من این جنایت را در حق 

که شرف موروثی به وسیله آنان از بین می رود. حجله عروس هر چند  اندیگمراهی هادامزنان 

که از دور خوش  آتشندو مرگبارتر است. زنان چون  ترخطرناكباشد از کنام شیر  ریدل پذ

 گونههمان. معری بر این باور است که سوزانندیمرا  هادسترا لمس کنی  هاآن؛ اما چون کنندیم

. هرگاه خواستار انجامدیمکثرت جمعیت نیز به شیوع فساد  شودیمکثرت کلام موجب تباهی آن 

 .مندیعقی شدی آگاه باش که بهترین زنان عالم زنان وصلت زن

با  1350رباط در سال  که در شهر ،در کنفرانس اسلامى (:اسلامى )رباط کنفرانس     

رهبران مذهبى  ،نظران پزشکىکشور اسلامى و با حضور شمارى از صاحب 23نمایندگان  شرکت

 یاسرانجام قطعنامه ،پس از شش روز گفت و گو ،الهیات تشکیل شد یهااستادان دانشکده و

پیشگیرى از بارورى  هرگونه ،کنفرانس :آن به شرح زیر است یهاپذیرفته شد که عنوان گزاره

را در مواردى که سلامت مادر  نیجنسقط ،کنفرانس .دهدیمتداول امروزه را مورد تأیید قرار م

 ،از نظر کنفرانس ،برگشت باشدحالى که قابل در عقیم کردن نیز. داندیروا م ،مورد نظر باشد

 (.37: 1377کتابی،بدون مانع است )

تجربه تاریخ نشان داده است که هرگاه کمیت بر کیفیت غلبه پیدا کند،  ندیگویم هانیا

پیشرفت مادی و اجتماعی جوامع متوقف شده است؛ از جمله این افراد ابن مسکویه، خواجه 

لا معری، نام برد. در میان پیروان این گروه چند تمایل فکری وجود ، ابوالع2نصیرالدین طوسی

گروهی به انسان برتر اعتقاد دارند و از انبوه خلق هراسانند و از آنچه انسان را پایبند کند  -1دارد: 

                                                      
1 . Al-Ma'arri 
2 . Nasir al-Din al-Tusi 
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و  شوندیمی به تجربه تاریخ متوسل ادسته-2بیم دارند و از زن و فرزند و خانواده گریزانند؛ 

را مثال -در قرون وسطی-ایتالیا مستقلی هایجمهورجوامع کوچك و خوشبختی مثل آتن و 

-3(؛ 24: 1382میرزایی، اند )داشتهکه با وجود جمعیت کم دوران طلایی و درخشانی  آورندیم

قوانینی ثابت  ارائهو اقتصاددانان را در بر دارد که برآنند با کشف و  شناسانجامعهدسته سوم 

(. 169: 1348 بهنام،شد )جمعیت زیاد، موجب فقر و بدبختی و انهدام جامعه بشریت خواهد  کنند

ی مالتوس قرار گرفته است. هاشهیاند ریتأثی طرفداران کاهش جمعیت بیشتر تحت هااستدلال

 .اندگرفتهطبق موضوع شناسی اسلامی این گروه جنبه مطابق بودن با احکام اسلامی را نادیده 

 ران حد متناسب جمعیتج( طرفدا

ی آن و کاستی هاحرکتی خودش از جمعیت و هالیتحلابن خلدون در  ابن خلدون:       

ست. ا کردهی مطالبی ارزنده بیان نینشهیبادی آن و ارتباط آن با اقتصاد و شهرنشینی و هایفزونو 

که افزایش جمعیت تا حدودی موجب عمران است؛ ولی  کندیمابن خلدون در کتاب مقدمه بیان 

. او جمعیت را عامل افزایش کار و کوشش و فعالیت اقتصادی شودیمگذشتن از حد، موجب ویرانی 

، هاساختمان، هاتیفعالو بر این باور است که با افزایش جمعیت یك شهر و گسترش  داندیم

. از طرفی او معتقد است دیگرایمبه رونق و آبادانی و شهر  دیآیمی عظیم به وجود هاکاخبناها و 

؛ زیرا هوای شهرهای پرجمعیت شودیمکه در نتیجه توسعه اجتماع و افزایش جمعیت هوا فاسد 

و هرگاه هوا فاسد شود این فساد به مزاج انسان راه  زدیآمیمبا مواد گندیده و رطوبت فاسد در 

یی از نوع طاعون به وجود هایماریبو  شودیمیه انسان و اگر این فساد قوی شود وارد ر ابدییم

حالات توسعه اجتماع و  گونهنیادر رطوبت فاسد در کلیه  هاعفونتو علت بسیاری از  آوردیم

(. ابن 317: 1379آزاد ارمکی، است ) هادولتافزایش جمعیت شهر در اواخر دوران فرمانروایی 

؛ زیرا با وجود جمعیت زیاد، نیروی کار و داندیمخلدون زیادی جمعیت را عامل قدرت دولت 

. او معتقد است که این مورد ابدییمو صنایع رشد و اقتصاد کشاورزی رونق  شودیمارتش قوی 

که چگونه به سبب خاك و فزونی جمعیت سراسر جهان را مسخر  کندیمدر گذشته ایران صدق 

 ندیآیمکرده بودند. از طرفی مردم وقتی در بادیه هستند جمعیت شان کم است؛ اما وقتی به شهر 

و نسل آنان در محیط  کندیم، جمعیت شان روبه فزونی کنندیمچون در ناز و نعمت زندگی 
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خلدون براین باور است که اگر از نسل اول و دوم بگذریم،  اما ابن؛ کنندیمپرناز و نعمت زندگی 

گیرد. او براین عقیده است که اگر کثرت جمعیت در هر دو دولت را فرسودگی و پیری فرا می

اما اگر در مراحل بعدی حاصل شود این افزایش ؛ شودیممرحله اول و دوم باشد باعث عامل قدرت 

شد بود؛ زیرا نیازهای آن جمعیت برطرف نخواهد  جمعیت موجب ضعف و انحطاط دولت خواهد

 (.185: 1353ابن خلدون، )

ی مختلف حیوانات هاگونهبیرونی، به متنوع شدن و انشعاب دائمی  :1ابوریحان بیرونی       

: وقتی یك رسته از گیاهان یا کندیماشاره   هاآنو گیاهان و مخصوصاً به خاصیتِ تکثیر سریع 

یی آن در نوع مخصوص مستقر شود، نهاجانوران در همان حدود رسته خود گسترش یابد و هیأت 

 دمثلیتولچون افراد آن رسته، تنها خاصیت زادن و مردن ندارند؛ بلکه علاوه بر آن، دارای خاصیت 

موجوداتی مانند خود، نه یك بار بلکه چندین بار، به وجود آورند. در آن  توانندیمو  باشندیمنیز 

 کندیمی از گیاه یا جاندار، مساحتی از زمین را اشغال اجداگانهصورت، این رسته هم مانند نوع 

و خودش نیز مانند اصلش، به همان نسبت که بتواند مکانی برای خود به دست آورد، شروع به 

این واقعیت شد که فشار سنگینیِ تعداد  متوجّه(. بیرونی 58: 1379ی،تقوکند )یمگسترش 

 نیچدسترا  اشغله: کشاورز کندیمموجودات، دخالت مکانیسم انتخاب طبیعی را الزامی  ندهیفزا

. افکندیمو مابقی را بیرون  دهدیمو به آن میزان که لازم بداند، بدان امکان رویش و رشد  کندیم

، در حالی که دیگر گذاردیم، باقی دهدیمیی را که خوب و مناسب تشخیص هاشاخهجنگلبان، 

. زنبورها به آن دسته از همنوعان خود که در کندویشان فعالیتی به عهده کندیمرا قطع  هاشاخه

ی اوهیشطبیعت نیز به چنین  .دهندینم، امکان بقا باشندیمصرف  ِکنندهمصرفو  رندیگینم

درختان از میان بروند....   ]های[و میوه  هابرگ  ]بعضی از[که  دهدیماجازه  ...کندیمعمل 

(. 58: 1379تقوی،آورد )را کنار می زند با این هدف که محلی برای دیگران فراهم  هاآنطبیعت 

در  توانندیم هاآنرا ظرفیت محلی که  هاانسانی کمّ که چون رشدِ  کندیمبیرونی خاطر نشان 

با جمعیت اضافی مقابله کند و از  تواندیم، زمین کندیمبه آن اتکاء کنند، محدود آن زیست و 

 بکاهد.  هاآنتعداد 

                                                      
1 . Al-Biruni 



 

 

ن 
تا

س
تاب

 و 
ار

به
م، 

ده
یز

 س
ره

ما
 ش

م،
فت

 ه
ال

 س
ن،

می
سل

ر م
ص

عا
ه م

ش
دی

ت ان
عا

طال
م

14
00

 

   

  

94 

 ،راه انداخته و به همین جهت یکى از موضوعاتى که در اروپا سر و صدا :شهید مطهرى       

 ،کندینممقتضیات و شرایط زمان تطبیق  زندگى است و با یبنداند: دین به طور مطلق پاگفته

؛ شمارندیمسئله ازدیاد جمعیت است. ازدیاد جمعیت را از یك حد معینى براى بشریت خطر م

است. این  این یك مسئله جدیدى .که جلوى موالید گرفته بشود کنندیبنا بر این، پیشنهاد م

 آن پى نبرده چون اولاً در سابق به ؛مسئله فقط در عصر ما مطرح است و در گذشته مطرح نبود

جمعیت را کم  ،خودخودبه ،طبیعى ریوممرگ ،ثانیاً در سابق ازدیاد موالید خطرى نداشت ؛بودند

ولى ؛ کنندیازدیاد جمعیت تبلیغ م خیلى علیه ،جراید و مجلات نیست طورنیولى حالا ا ؛کردیم

اند که یك حس تنفر و آن قدر هم گفته نامندیمبمب جمعیت را  آن مسئله ازدیاد جمعیت که

هنوز به  ،یعنى کشورهاى اسلامى ؛در کشور ما صادق نیست ،اندمردم ایجاد کرده از بچه در این

 .برندیجمعیت نرسیده است. این یك نیرنگ استعمارى است که غربیان به کار م حد نصاب

 در صورتى ،را دارد که نان بدهد میلیون جمعیت 60که استعداد  ندیگویم طورنیایران ا درباره

است که  اسلام هرگز جلوى راه بشر یك چیزى نگذاشته .میلیون نفر است 25که اکنون حداکثر 

اقتصادى  اجتماعى و یهایعنى با ضرورت ؛بجنگد دیآیبا مقتضیات ضرورى که در زمان پیش م

 (.84: 1347مطهری،بشر بجنگد )

و شرایط موضوعى  هابر حسب ضرورت ،برنامه یك هدفنوع و  :شهید محمدباقر صدر       

جایى تا جایى و از زمانى  از ،و از آن جا که ماهیت مشکلات و مسائل شودیتعیین م ،هر جامعه

بنا بر این، در  ؛متفاوت است اقتصادى هم با یکدیگر یهااستیس ،کندیفرق م ،تا زمانى دیگر

لازم است که در ممالك کم  با شرایط اجتماعىمتناسب  یاژهیاقدامات و ،ممالك پر جمعیت

اقتصادى نیست و تعیین آن هم وظیفه  سیاست اقتصادى جزئى از مکتب. شودیجمعیت تجویز نم

کلى سیاست اقتصادى است. تعیین  یهاهدف . کار مکتب اقتصادى تعیینیستمکتب اقتصادى ن

لیت اجراى ئومناسب باشد و نیز مساحوال روز  جزئیات سیاست اقتصادى به طورى که با اوضاع و

 ،بدانیم وقتى بخواهیم عقیده اسلام را درباره نظریه افزایش جمعیت. با مقامات دولتى است ،آن

درباره تحدید  ،خود که اسلام در سیاست عمومى یاشهیممکن است با در نظر گرفتن نحوه اند

 (.275: 1349اسپهبدی،بر آن آگاه شویم ) ،توالد و تناسل دارد
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که خطر گرسنگى مردم بعضى از کشورهاى  میکنیما اعتراف م :نژادیشهید هاشم       

 اما معتقدیم که این وضع اسفناك به علت افراط و تفریط ؛کندیآفریقایى را تهدید م آسیایى و

 در ،به طور جدى ،هاهمه ملت ،است که در جهان ما حکم فرماست؛ و اگر روزى یزیانگنفرت

رعایت  را بگیرند و در تقسیم مواد غذایى عدالت را هایکارتا جلو این همه اسرافصدد برآیند 

بهانه آن جهان  بدون تردید در آن روز دیگر کمبود مواد غذایى احساس نخواهد شد تا به ،کنند

به مبارزه برخیزد  با افزایش جمعیت و تکثیر نسل ،خطرناك و مشکوك یهامجبور شود از راه

 (.275: 1349اسپهبدی،)

متفکران مسلمان  ریاز سا تریتخصص یدیحضرت امام با د ره(:امام خمینى )       

و  ندیبیم یاسلام یدر کشورها تیکنترل جمع یهااستیرا در قالب س یاستعمار یهانقشه

 ینید یهادر دانشگاه گذارندیببرند نم غمایرا به  زیهمه چ خواهندی: استعمار گران مدیفرمایم

 ؛شوندیشود مزاحم آن م دایپ یآدم در مملکت كیاگر  ترسندیشود از آدم م تیما آدم ترب یو علم

. دانستندیمسلمانان م یاسیو س ینسل را خلاف مصالح اجتماع ریاز تکث یریجلوگ لیدل نیبه هم

)ره( روشن  ینیامام خم یتیجمع یهادگاهید یبا بررس. (31 :1394و همکاران،  هایدی)جمش

 ،یقرآن یبه امر مقدّس ازدواج، مثبت و برگرفته از مبان شانیدر مبحث ازدواج، نگاه ا شودیم

 ریمؤمنان را به ازدواج و تکث ،یاسلام عتی)ع( است که در آن، شر نیمعصوم اتیو روا ثیاحاد

را نه تنها عامل  تیجمع شیحضرت امام افزا ت،یفراخوانده است. در بحث رشد جمع تیجمع

را مخالف  ینسل و باردار ریاز تکث یری؛ بلکه جلوگدانندینم یراقتصادیو غ یمشکلات اقتصاد

 .دانندینم زیدانسته، آن را شرعاً جا یاسلام عتیو شر یفطرت انسان

امکانات و نیازها است  ایجاد توازن میان ،یکى از اصول مهم مدیریت :شیرازى مکارم      

. شودینظام مدیریت دچار اشکال م ،امکانات و نیازهاو در صورت عدم موفقیت ایجاد توازن میان 

براى  ،جمعیتى کشورها به هم خورده معتقدند که موازنه ،کارشناسان جمعیتى ،در حال حاضر

این که امکانات مان را افزایش دهیم و یا از  یا ،انجام دهیم میتوانیدو کار م ،ایجاد هماهنگى

نداریم جز  یاپس چاره ،امکانات را افزایش دهیم میتوانینم ،نیازهاى مان بکاهیم. در کوتاه مدت

رشد تصاعدى  ،کندیآنچه در کشور ما مشکل جمعیت را پیچیده م .این که نیازها را کاهش دهیم
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بنا  ؛کنترل جمعیت با مسائل اعتقادى و عاطفى مردم مرتبط است جمعیت است و دیگر این که

 ،در روایات و قرآن. ترى صورت گیردتر و عمیقعه بیشو مطال ظرافت ،بر این، باید کار با دقت

که مربوط به قوم  یییك اصل مطرح نیست و جز در یك مورد استثنا کمیت جمعیت به عنوان

چیزى به نام فزونى جمعیت  ،این بر بنا ؛افزایش جمعیت تأکید نکرده است بر ،است لیاسرائیبن

 توجه زیاد به کیفیت است و بر ،شده در قرآنتهاصولاً یکى از اصول شناخ. مینیبیدر قرآن نم

شایستگى  روى )فرزندان صالح( تأکید شده است. آنچه اسلام براى آن صلاحیت قائل شده فزونى

 ...(. ستا هاتیفیو ک

طرفداران این نحله فکری درصدد حد بهینه جمعیت هستند؛ یعنی میزان جمعیت با       

 . شوندیمتعبیر  نانهیبخوشتحت عنوان  هانیاامکانات مادی یك جامعه هماهنگی باشد، 

دیدگاه متفکران اسلامی درباره تغییر و تحولات جمعیت براساس قواعد  -2     

 موضوع شناسی اسلامی چیست؟

 پس از ،درباره جلوگیرى از رشد روزافزون زاد و ولد ،اسلامى روحانیوندر بررسى دیدگاه   

انقلاب اسلامى و  یهاآغازین روزها و ماه یهالازم به یادآورى است که بحران ،انقلاب اسلامى

از در پیش  ،جلوگیرى از زاد و ولد بروز جنگ نابرابر و ناخواسته علیه ایران و تبلیغات منفى علیه

بود که به یك دهه سکوت  یابازدارنده مهم و یهاو سبب هازهیاز انگ ،انقلاب اسلامى

و در پى آن به بوته فراموشى سپارى  یشناسجامعه دانشمندان اقتصادى و ،استادان ،نظرانصاحب

ى لینظران بنا به دلااست وقتى که کارشناسان و صاحب روشن .جمعیتى انجامید گذاراناستیس

دیگر بیان و  ،در شُرف پدیدارى خوددارى ورزند یهاو بحران هایدگیچیح و روشن گرى پاز طر

بیش نخواهد  ییجایانتظار و چشمداشت ب ،با گزاره جدید اجتهادى سازوکار یهادگاهیارائه د

 ،جلوه دادن موضوع تیاهمیدر دهه اول پس از انقلاب به خاطر ب ،ایران جامعه ،این بر بنا؛ بود

 ،روبرو شده ییهادگاهیدر این مورد نبوده و گاهى هم که با طرح د ییاظهارنظرها چندان شاهد

بر  ،شهید مطهرى. با آن آشنایى داشته است ،است که پیش از آن ییهادگاهیردیف همان د در

 از تك روى کارى ساخته ،فکر فرد و عمل فرد ارزش ندارد دیگر ،در دنیاى امروز، که این باور بود

محصول فکر و اندیشه  ،نظر با یکدیگرندرشته دائماً مشغول تبادل نیست. علما و دانشمندان هر
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متأسفانه در میان ما هنوز نه تقسیم کار و تخصّص . دهندیسایر اهل نظر قرار م خود را در اختیار

 یکى از علوم واقعى دنیاست ،نیز اگر مدعى هستیم که فقه ما. و نه همکارى و همفکری پیدا شده

معنایش این  اگر پیروى نکنیم ،پیروى کنیم شودیکه در سایر علوم پیروى م ییهاباید از اسلوب

 (. 100: 1356مطهری،است که از ردیف علوم خارج است )

گروهی  بعد از اینکه مسئله کنترل جمعیت و مباحث آن وارد کشورهای اسلامی شد.       

به موافقت پرداختند از جمله علمای مصر و به ویژه الازهر مانند شیخ احمد از علمای اسلام 

 ی فقهی و دینی بررسی کردند.هاجنبه مسئله را از که 1953 تا 1936ی هاسالابراهیم در 

ی به این جهت اعدهگروهی نیز این حرکت را نغمه شوم استعمار دانسته و با آن مخالفت کردند. 

ی به دلایل اعده، دانندیمیری از باروری را منافی با اصول اولیه اسلام مخالفت کردند که پیشگ

 هاآناین عده افزایش مسلمانان موجب افزایش قدرت  به نظرسیاسی و اجتماعی تاکید ورزیدند 

ی هم به دلیل پیامدهای دعوت به جلوگیری از بارداری مثل گسترش فحشا و اعدهو  شودیم

. مسئله دیگر کردندیمبا آن مخالفت  هاخانوادهو محدود کردن آزادی  نیجنسقطفساد و افزایش 

اینکه حدود بحث و محل اختلاف موافقان و مخالفان به خوبی دیده نشده بود و به همین دلیل 

و از سویی هم گروهی کاهش  کردندیمکه کسانی با کاهش جمعیت مخالفت  شدیمبسیار دیده 

ر جمعیت و قحطی و گرسنگی و فشارهای اجتماعی و سیاسی جمعیت را به دلیل اینکه انفجا

 (.32: 1377کتابی، دانستند )یمضروری  کندیمجهان را تهدید 

 ونیلیم 150 یکشور را برا تیبا توجه منابع و امکانات کشور ظرف یرهبران انقلاب اسلام

بر اساس ابعاد  تیجمع یفیو ک یاند که با توجه به قاعده مذکور و تناسب بعد کمنفر اعلام کرده

و  عسرکه  یاز منابع به نحو یبردارو نحوه بهره یو اقتصاد یاسیس ،یو فرهنگ یمختلف اجتماع

 یهارگروهیو تراکم آن در ز عینحوه توز ت،یرشد جمع زانیم دیبا ،وارد نشود نیبر مسلم یحرج

( یبك زندگ)س یاجتماع یمختلف زندگـ یبر اساس الگوهـا یایو مناطق جغراف یاجتماع

مقام معظم رهبری، ) شود نییشده تعاعلام تیتحقق ظرف یبرا یتا دوره زمان ؛مشخص شود

 ،یرازیمکارم ش ،یگانیگلپا یصاف ،یمطهر دیهمچون، شه ییرابطه مراجع و علما نیا در (.1390

بافت  راتییکشور را موجب تغ تیکنترل و کاهش جمع یزدیمصباح  ،یهمدان ینور ،یسبحان

و برضد  یدانسته و در چارچوب طرح مخالفت با جامعه اسلام تیبو ضربه به مکتب اهل یتیجمع
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ی کلی جمعیت، بر هااستیسمقام معظم رهبری در  (.1279امام خمینی، ) داندیآن م تیامن

فضایی و جغرافیایی جمعیت را  عیباز توزنرخ باروری به بیش از سطح جانشینی تأکید دارد و 

توزیع متعادل و کاهش فشار جمعیتی  هدفا بزیستی با تأکید بر تأمین آب متناسب با ظرفیت 

از دیدگاه مقام معظم  توانیم(؛ بر این اساس، 70: 1396علیزاده و همکاران، دادند )مدنظر قرار 

 .استبستر برای جمعیت  نیترمناسبو متعادل جمعیت،  حد متناسبرهبری 

 

 جمعیت چیست؟ دیدگاه قرآن درباره تغییر و تحولات -3

مبنا و معیار نهایی برای تفکر در مورد  تواندیماز آن جا که دیدگاه قرآنی به مسئله جمعیت 

تحولات جمعیت باشد؛ بنا بر این، لازم است این مسئله در دیدگاه قرآن مورد تبیین قرار گیرد. 

و باروری وجود دارد؛ در قرآن کتاب آسمانی مسلمانان دو دسته آیات در زمینه ازدواج و زاد و ولد 

؛ برای مثال انددانستهبه طور ضمنی جلوگیری از حاملگی را جایز  هستند کهدسته اول آیاتی 

: مادران دو سال تمام فرزندان خود را ندیفرمایمبقره اشاره کرد که  سوره 233به آیه  توانیم

شیر بدهند و این برای کسی است که بخواهد شیر دادن را تمام کند خوراك و پوشاك زنان 

 کس چیهشیرده به وجه پسندیده به عهده مردی است که بچه برایش به دنیا آورده است. بر 

زندش زیان ببیند و نه هیچ نه هیچ مادری به خاطر فر شودینمتکلیفی بیش از توانایی او دیده 

لقمان نیز به این موضوع اشاره  سوره 14 هیدر آ(. 27: 1381حسینی،فرزندش )پدری به خاطر 

کودك دو سال پس از  گرفتن ریش: و فصاله فی عامین؛ یعنی زمان از ندیفرمایمدارد آنجا که 

عمل به  کرد کهتنباط اس توانیمو  شودیمکه حاملگی موجب قطع شیر مادر  از آنجاتولد است؛ 

ی مناسب بین موالید مؤثر افتد. دسته دوم آیاتی گذارفاصلهدر ایجاد  تواندیمی قرآن هاهیتوص

: زنان و دیفرمایمموافق تشکیل خانواده و افزایش موالید است؛ برای مثال آنجا که  هستند که

باشند خداوند از فضل خود مردان مجرد و غلامان و کنیزان شایسته خود را همسر بدهید اگر فقر 

ی از پیامبر چنین آمده است که ازدواج و تولید نسل کنید و زیاد ثیدر حد. گرداندیم ازشانینیب

هر چند که تولید  کنمیمبه وجود شما مباهات  هاامتشوید که من در روز رستاخیز در بین 

 (.27: 1373ایازی، شود )نسل شما به ساقط شدن جنین منجر 

 درباره جمعیت یپردازموضوع ،نیست تا از آن یشناسکتاب جامعه ،است که قرآن روشن    
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که  بلکه کتابى است پنددهنده و یادآورنده ؛اجتماعى را چشم داشت یهادهیو بیان چگونگى پد

و پیوند  اجتماعى یهایوستگیمعنوى و اخلاقى را براى اصلاح رفتار و پ ،تربیتى یهابیشتر هدف

به فراخور گزاره و  ،معنوى اجتماعى و یهایادآوری یلامطرح فرموده و در لابه ،مبدأ و معاد

ها و نظام مندى مثال ،از قصص ییهانهیو پس زم هانهیزمشیسخن را با پ ،سازوکار با فهم انسانى

چون  ،با این وصف. بخشد و راه بنماید آذین بسته تا مایه روشنگرى باشد و عبرت ،آفرینش

ده علم اچنانچه قرآن را برنه ،ابدییدر آن تبلور م انسان و جامعه است و آیاتش نیز ،مخاطب قرآن

آیاتى  ،جمعیتى یهاهیو اگر در داورى نظر میابه گزاف نگفته سخنى ،و تاریخ بدانیم یشناسجامعه

 دهاى مهمها و رویدازیرا در تکلیف یابى گزاره ؛میاباز هیچ به خطا نرفته ،بیابیم بردارنده آن را در

و سازوکار با فهم و  ،کلامى ،قرآن براى هر عصرى. قرآن پیام دارد و روشنگر است ،زندگى بشر

جامعه  ریگ بانیحادثه و مسئله گر مهمترین جمعیترشد  ،پیامى دارد. امروزه ،اندیشه هر نسلى

ى در علماى اسلام. جدى قرار داده است ماست که حیات بشرى و نظام اجتماعى را مورد تهدید

اند که گوناگون ابراز داشته یهادگاهیو روایات د با استفاده از آیات ،واکنش به این موضوع مهم

جلوگیرى  مخالفان. مینهیبه بوته نقد و بررسى م ،ردیگیاز قرآن سرچشمه م که ییهادگاهیابتدا د

ماندگارى نسل است  دوام نوع و ،: هدف تکوینى ازدواجندیگویم ،از زاد و ولد و بسیار شدن نسل

 یهاچهار زن و روا شمردن ازدواج یا ،ازدواج با یك روا شمردنِاسلام در  مهمِ یهاو از فلسفه

از فرزنددارى  ،به هر دلیلى ،کسانى که ،این بر بنا؛ همان زاد و ولد و افزون کردن نسل است ،موقت

الصالحین من  الایامى منکم وانکحوا  و: ستیزند الهى در با این قانون و سنت کنندیجلوگیرى م

تان را بى جفتان(. 32نور: یکونوا فقراء یغنهم الله من فضله والله واسع علیم ) امائکم ان عبادکم و

 ،خداوند از فزونى خویش ،باشند دستیاگر ته ؛را همسر دهید تانستهیو کنیزان شا و بردگان

 .گشایش بخش و داناست ،کند. خداوند ازشانینیب

 :کندیمبیان را  یتانک راستای وضعیت جمعیت براساس آیات قرآنیدر  مطهری        

 ،بر اصل ازدواج با تأکید ،در آیات یاد شده ،قرآن .بسیارى فرزند نیست ،فلسفه ازدواج -1 

کرده و در این که باید  اشاره زاد و ولد،تنها به ساختار وجودى زنان که آمادگى آنان است براى 

مگر در جمله پایانى آیه  ؛دیآینم چیزى به دست ،از ظاهر آیات ،هاداشته باشند و شمار آنفرزند 

یعنى برابر تفسیر شمارى (؛ ادنى الا تعولوا سوم سوره نساء که درباره شمار همسران است )ذلك
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 .مناسب تر است ،فرزندان یپیشگیرى از بسیار براى ،داشتن یك زن ،از مفسران

و داخل شدن در کار خدا و قانون طبیعت  یاندازدست ،فرزند ه دنیا آمدنجلوگیرى از ب -2 

: کندیاز قرآن و معارف اسلام را شهید مطهرى چنین بیان م پاسخ چنین برداشتى. است

 و زاد ریم و دخالت کردن در کار خداست. مرگ ،کردن افراد بشر در این کار : دخالتندیگویم»

 یهاکسى حق ندارد مثلاً با قرص ،ندارد در کار خدا مداخله بکندخداست و کسى حق  ولد کار و

یعنى  پایه این فکر از نظر اسلام غلط است. کار خداست. آبستنى جلوى تولید نسل را بگیرد ضد

البته همه چیز کار خداست و ما هم بنده خدا هستیم. کار خدا این است که جهانى به این  ؛چه؟

لایزال خود به گردش درآورده است. محال است  قوانین محکم و عظمت آفریده است و آن را با

یعنى آفریننده و گرداننده جهان بشود. بشر و فکر و اراده ؛ که بشر بتواند در کار خدا مداخله کند

 ،در حقیقت ،کندیجزئى از جهان و نظام الهى است. هر کارى که بشر م و نبوغ و ابتکار بشر همه

ما هم بنده  ،همه متساویاً مخلوق خداست ،. جهان و قوانین جهانکندیم اجرا قضا و قدر الهى را

ما  ما و اراده ما و قدرت ما و نیروى ما و همه چیز ما را خدا خلق کرده است. دست ،هستیم خدا

قدر  یعنى کارى که برخلاف قضا و ؛در کار خدا مداخله کردن معنى ندارد ،هم دست خداست

 (.80: 1377مطهری، شود )یلهى باشد در دنیا واقع نمالهى و برخلاف علم ازلى ا

که پسندیده بودن  ینظرانخلاف صاحب بر است. مایه قدرت و اقتدار ،بسیارى فرزندان -3

یك سرزمین را عامل پیروزى در  زیادى فرزند را از آیات قرآنى استنباط کرده و بسیارى مردمان

نه تنها به چنین  ،در کاوش قرآنى خود ما .انددهسیاسى و نظامى و اقتصادى قلمداد کر یهاصحنه

 :دست یافتیم نکوهشِ داشتن فرزند بسیار بود آنچه به آن ،برعکس ،بلکه ؛دست نیافتیم یاجهینت

 اولئك حبطت اعمالهم فى الدنیا ... منکم قوةً واکثر اموالاً واولاداً کالذین من قبلکم کانوا اشدَّ

به  اند که به نیرو از شما سخت تر وکسان که پیش از شما بوده؛ مانند آن (69 توبه،والآخرة )

 .است تباه شده ،کارشان در این زندگى و زندگى پسین ... خواسته و فرزند فزون تر

نه  ،که قرآن کریم میرسیبه این نتیجه مبر اساس تفاسیر علامه طباطبایی از آیات قرآنی 

ستایشى هم از آن نکرده است.  ،بلکه به هیچ روى ؛فرزندان ندارد تنها دعوتى به افزایش شمار

 یدیرتوحیغ یهاسخن جاهلانه گروه ،شودیدر آن دیده م ،به فرزندان یگرمپشت آنچه از تفاخر و

 در آیات الهى بازتاب یافته ،توحیدى یسازو فرهنگ ییهادگاهیعنوان نفى چنین د است که به
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ها قرار داده و براى انسان زمین را مرکز اجتماع ،وندچند خدا هر :گفت توانیم ،این بر بنا؛ است

 ،در پیش از این نیز شرح دادیم اما به طورى که ؛کرده است ینیبشیآنان محل سکونت و روزى پ

 ،آیات الهى ،که در روزگارى شودیسرانجام بدان جا ختم م ،یك سویه نگرى به آیات قرآنى

آن جا که  ،زانیالم ریدر مقدمه تفس ،علامه طباطبایى .زمانه جلوه کند یهاتیناسازگار با واقع

تمام اختلافات در مصادیق و مواردى : سدینویم ،شودیمفسران را یادآور م سرچشمه اختلاف

 پس باید به این نکته توجه داشته باشیم که آنچه :شودیها تطبیق ممضمون آیات بر آن است که

ها به عادت ولى اُنس و ،فایده مخصوص آن است همان نتیجه و ،در صدق یك نقطه معتبر است

 یاشده که عده و همین امور باعث سازدیما را از این حقیقت دور م ،یك یا چند مصداق خاص

 (.9-11: 1346علامه طباطبایی، جمود خاصى بر الفاظ کنند )

 یریگجهینت

 شان،یا یزندگ تیفیک شیاند و افزاآمده ایکه به دن ینسل یو معنو یماد یاصلاح زندگ    

 یو اجتماع یاقتصاد یهاتیآوردن مازاد بر آنچه ظرف ایاست. به دن یعقلان یواجب و ضرورت یامر

مستحب است که با توجه  یحداکثر امر ،یاسلام میاز تعال متأثر یحت ؛دهدیاجازه م یرانیا جامعه

 یهااستیاز س كیاست. اگر چه اتخاذ هر  دیمحل ترد زیکه مطرح شد، استحباب آن ن یبه مباحث

خواهد  یجامعه بر جا یاسیو س یاقتصاد ،یرا بر مناسبات اجتماع یالذکر، قطعاً عوارضفوق

نتایجی که از نظریات متفکرین اسلامی اخذ است.  ییقدرت در دانا نکه،یگذاشت. کوتاه سخن ا

 ،الهى در جهان یهاها و نعمتهرچند نواخت -1در چند مورد خلاصه کرد:  توانیم شودیم

انسانى قرار  گاهستیاما آفریدگار هستى که این کره خاکى را ز ؛شمارشند و غیر درخور انیپایب

 هرگز ممکن نیست و ،استوار ساخته است که خارج شدن از آن ییهانظام آن را بر اندازه، داده

تابع و  ،ساکنان آن نیز یرا که میزانز ؛ها استبشر ناگزیر از نگه داشت اصول حاکم بر آن اندازه

در صلاحیت کارشناسان و  بازشناسى موضوع بحران جمعیتى -2؛ هاستپیروى از آن گنجایی

ها و در نص -3؛ اهمیت بدهند باید به دیدگاه آنانجمعیتى است که فقیهان مى گذاراناستیس

 ،پیشگیرى از باردارى -4. شودیمدیده ن ،خانواده دلیلى بر بازداشتن از ساماندهى ،روشن یهامتن

از  ،خانواده به شمار مى رود یدهکه مبناى اصلى در سامان ...و یسازمیعق ،بیرون ریختن مَنى
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انداختن جنین پس از تکامل آن در رحم  -5؛ رواست ،زن و شوهر با رضا و خرسندى ،نظر شرع

؛ کفاره و قصاص را در پى دارد ،دیه ،حرام و به عنوان قتل نفس ،در آن مادر و دمیده شدن روح

در ؛ اما هرچند قتل نفس به شمار نمى رود ،پیش از دمیده شدن روح در آن ،جنین انداختن -6

است  یاهیسزاوار د ،هماهنگى و خرسندى زن و شوهر همراه نباشد ،مندىیتبا رضا صورتى که

 بدون ،گر یکى از پدر و مادربپردازد. ا ،به پدر و مادر آن ،ده جنین بیفتدشکه سبب  که باید آن

 .جنین را بیندازد واجب است دیه را به دیگرى بپردازد ،راضى کردن دیگرى

گفت: اسلام طرفدار حد متناسب جمعیت است و  توانیم دیآیمآنچه از دیدگاه اسلام بر  

در قرآن کتاب آسمانی مسلمانان دو دسته آیات در زمینه ازدواج و زادوولد و باروری وجود دارد: 

؛ دسته دوم انددانستهدسته اول آیاتی هستند که به طور ضمنی جلوگیری از حاملگی را جایز 

رابطه  انیهنگام ب میقرآن کر موالید است.آیاتی هستند که موافق تشکیل خانواده و افزایش 

نِساؤُکُم »: یجنس زهیغر یارضا یبرا ینه فقط محلّ نامد؛یزن و مرد، زن را کشتزار م نیب ییزناشو

نوع انسان است و کردار  ینسل و حفظ و بقا دیتول یاساس، وجود زن برا نیا بر ؛«حَرثٌ لَکمُ

باشد، پس  دمثلیتول یرفتار کشاورز با کشتزارش، برامانند  دینسل با دیشوهر با زن، در مقام تول

به جهت « حرث»و حفظ نسل است و تکرار  دیسهم زن در تول انیمورد بحث، در مقام ب هیآ

بر حفظ  دیتأک یبرا .(200: 11، ج1385 ،یآمل یبر آن است )جواد دیمسئله نسل و تأک تیاهم

 یاست. خداوند برا هتکرار شد هیدر آ« حرث»است، واژه  ییعمل زناشو لینسل که هدف اص

که از رهگذر مباشرت با زنانتان فرزندان  دیفرمایم یجنس زشیدار کردن آمبه هدف بیترغ

 دیبا زیفرزند ن ینسل مهم است؛ ول یو بقا دمثلیپس تول د،یآخرت خود بفرست یبرا یاستهیشا

هدف از خلقت انسان، از آن جا که  ؛(187: 11ج ،1385 ،یآمل ی)جواد سودمند و صالح باشد

نسل صالح  ی(، بقا56 ات،ی)ذار «عبدونیو ماخلقت الجنَّ والانس الاّ ل»است:  یتعال یعبادت بار

( و ثواب 12، سی)« و نکتب ماقدّموا وآثارهم»  شودیپروردگار م ادیذکر خداوند و  یمنجر به ابقا

. (21: 2ج ،1417، ىیرسد )طباطبایها مپدر و مادر هم به فرزندان صالح و هم به آباء آن ریو خ

کنترل آن را به طور  یول ؛داده است قرار تیجمع شیموضوع بر افزا نیاسلام اصل را در ا نید

 یو مکان یمختلف زمان طیاست که در شرا دانسته زیجانبه جاتوازن همه جادیموقت به قصد ا

 دارد. ییهمسو تیبر توازن جمع یمبتن دگاهید با یتا حد نشیب نیمتفاوت است و ا

 یبرا شیخو یدر مقصود کل یملااس عتیشرگفت:  توانیم ا استقراء در متون قرآن و سنتب

حفظ نفس، حفظ نسل، حفظ عقل،  ن،یاند از: حفظ دعبارت هاآمده است که آن زیحفظ پنج چ
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یشمندان . در این راستا و در راستای بازخوانی اندنامندیم گانهپنجرا ضروریات  هاحفظ مال و آن

ی اسلامی رابطه هاشهیاندکه در  شودیممسئله جمعیت استنباط  وحوشحولو متفکران مسلمان 

رشد جمعیت و کمبود منابع از دیدگاه بخیلانه محدود بودن منابع مطرح نبوده و نباید از روی 

لکه ی سکولار مبنی بر یك طرفه نگاه کردن به موضوع نگاه کرد؛ بهاشهیاند ریتأثبخل و تحت 

باید از روی وسعت نظر و با توجه به دو ملاك واقعیت و احکام اسلامی به موضوع مورد نظر خود 

 بپردازیم و به عبارتی موضوع شناسی اسلامی بکنیم.
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 فهرست منابع 

، ترجمه پروین گنابادی، تهران: انتشارات مقدمه ابن خلدون(، 1353عبدالرحمن، )ابن خلدون، 

 امیرکبیر. 

الاعراق، به قلم یکی از بانوان  اخلاق، اقتباس و ترجمه از طهاره(، 1360ابوعلی، )ابن مسکویه، 

 ی مجتهده مرحومه نصرت السادات امین(، تهران: چاپ دوم، نهضت زنان مسلمان. ایرانی )عالمه

 .5 جلد ،ینیامام خم ی، رهنمودهانور فهیصح (،1279، )امام خمینی

 ، تهران: انتشارات سمت.مبانی جمعیت شناسی(، 1377مهدی، )امانی، 

ی جمعیت، ، فصلنامهی یك نظریه جنجالی در اسلامسابقه(، 1371ارژنگ، )امیرخسروی، 

 . 1سازمان ثبت احوال کشور، شمارة   تهران:

بحث طول عمر و امید زندگی یا متوسط عمر در میان نویسندگان (، 1376ارژنگ، )امیرخسروی، 

 . 20-19ی جمعیت، تهران: سازمان ثبت احوال کشور شمارة ، فصلنامهاسلامی

بررسی و تحلیل مفهوم فرزندآوری از دیدگاه امام محمد  (،1391، )انتظاری، علی و اسدپور، عهدیه

 .39-17، سال دوم، شماره دوم، صص غزالی، نظریه های اجتماعی متفکران مسلمان

روش شناسی شناسی علوم انسانی نزد (، 1392ایمان، محمدتقی و کلاته ساداتی، احمد، )

 ، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.اندیشمندان مسلمان

 ، تهران: انتشارات دفترفرهنگ اسلامی. اسلام وتنظیم خانواده(، 1373سیدمحمدعلی، )ایازی، 

 ، تهران. تاریخ تفکر اجتماعی دراسلام (،1379تقی، )آزادارمکی، 

 .، حسن پویان، تهران، چاپخشجمعیتاضافه  (،1370)، بوتول، گاستون

 .، تهران، موسسه مطالعات و تحقیقات اجتماعیشناسی عمومیجمعیت (،1346)، هنام، جمشیدب

، تهران انتشارات مؤسسه، مطالعات و تحقیقات 2، ججمعیت شناسی عمومی(، 1373) ــــــ،

 اجتماعی. 

 .16/05/1390ی ایران، اسلام یمسئولان نظام جمهور داریدر د یمقام معظم رهبر اناتیب

 .، تبریز، انتشارات چهرجامعه شناسی دینامیسم اجتماعی (،1355اکبر، )ترابی، علی 

 .، تهران، دانشگاه پیام نورشناسیمبانی جمعیت (،1384)، تمنا، سعید
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 ، نشرکرامت. 1، جرسایل فقهی (،1377محمدتقی، )جعفری، 

برنامه  یخیتار نهیشیپ (،1393، )هاشمی، سیداحمدجمالی، محمد، ذوالفقارطلب، مصطفی، 

 .191-161، صص ستمیسال ششم، شماره ب، پزشکی خیفصلنامه تار، تیکنترل جمع یجهان

برنامه  یخیتار نهیشیپ(، 1393، )محمد ،هاشمی و داحمدیذوالفقارطلب، س ،جمالی، مصطفی

 .191-161صص  ستم،یسال ششم، شماره ب، پزشکی خیفصلنامه تار، تیکنترل جمع یجهان

 یتیّجمع یها شهیآرا و اند یبررس (،1394، )جمشیدیها، غلامرضا، نریمانی، سعید و عبدی، پیمان

سال نهم،  ،یفرهنگ لعاتو مطا یپژوهشگاه علوم انسان ی،)ره( و مقام معظّم رهبر ینیامام خم

 .41-30ص ص ،84شماره 

، قم: نشر اسراء، چاپ اول. یبند عل دی: سعشیرای، ومیتسن ریتفس، (1385، )، عبداللهیآمل یجواد

 .11ج

، همدان، اجتماعی وتنظیم خانواده-درآمدی برجمعیت شناسی اقتصادی(، 1381حاتم، )حسینی، 

 دانشگاه بوعلی سینا. 

 یو کشورها رانیدر ا یبر نوآور تیرشد جمع ریتاث  (،1392، )خانی، ریحانه و نصراللهی، زهرا

 .106-87چهارم، صص ، شماره اولدوره ، سیاست های راهبردی و کلان، منتخب در حال توسعه

بررسی تحولات جمعیتی کشورهای اسلامی با  (،1393، )خطیبی، آمنه و امیرخسروی، منیژه

، 10، نشریه آمار، شماره 2025تا  2000تاکید بر شاخص های جمعیتی جمهوری اسلامی ایران 

 . 24-18صص 

 ، انتشارات دانشگاه شیراز. حاشیه نشینی(، 1381سعید، )زاهد زاهدانی، سید 

، تهران، انتشارات سالنامه آمارهای جمعیتی (،1396) ،ساجدی، علیرضا، صفاکیش، محدثه

 سیحون.

 ع(.علی )، اصفهان، کتابخانه مولاامیرالمؤمنین منشور دانش (،1360، )جعفرسبحانی، 

 .69سوره توبه، آیه 

 .32سوره نور، آیه 
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 .167/ 2ج ،رهنمودهاى امام خمینى ،نور صحیفه

، قم: دفتر انتشارات اسلامى، القرآن ریفى تفس زانیالم (،ق1417) ن،یمحمد حس دیس ىیطباطبا

 .2ج، چاپ پنجم

، تهران، پژوهشگاه درآمدی بر اندیشه ها و نظریه های جمعیت شناسی، (1377، )احمدکتابی، 

 علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، چاپ چهارم.

ولادت  (،1397، )عباسی، محمدباقر، علیزاده، مرجان، ساجدی، علیرضا و امیدوار شلمانی، صدیقه

 ، تهران، انتشارات سیحون.1396، سالنامه آمارهای جمعیتی ایرانیان

علیزاده، مرجان، مؤمن طایفه، معصومه، امیدوار شلمانی، صدیقه، امیرخسروی، منیژه، توده فلاح، 

مقام معظم  دگاهیمسائل جهان اسلام از د (،1385، )شیرودی، مرتضی معصومه، خطیبی، آمنه،

 .120-97، صص 7، فصلنامه حصون، شمارهیرهبر

 یپژوهش ها، مسلمانان در جهان معاصر یشناخت تیجمع یبررس (،1394، )فروتن، یعقوب

 .91-68سوم، صص شماره  پنجم،دوره ، جهان اسلام یاسیس

 .، چاپ سوم، تهران، اقبالشناسیجمعیتنظریات ، (1370)، کتابی، احمد

 .، تهران، مانیشناسیمبانی جمعیت، (1375)، کلانتری، صمد

 .، احد زرفروشان، تبریز، چهرشناسیتاریخ جامعه، (1356)، کوزمیهال، نورئین سازى

، پایان بررسی روند مرگ و میر در بیمارستان ولیعصر نورآباد ممسنی ،(1386)، دیحممرادی، 

 کارشناسی ارشد در رشته جمعیت شناسی دانشگاه شیراز.نامه 

 خاتمیت، انتشارات صدرا. (،1347، )مرتضیمطهری، 

 ، تهران انتشارات حکمت. ده گفتار (،1377) ــــــ،

 .، تهران، آوای نورشناسیمبانی جمعیت، (1371، )معزی، اسدلله

 .12و 6، 2ج ،چاپ اول ه،یالإسلام ، تهران: دار الکتبنمونه ریتفس(، 1374، )ناصر رازىیمکارم ش

، تهران، انتشارات دانشگاه شناسی کاربردیگفتاری در باب جمعیت (،1381، )میرزایی، محمد
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 تهران.

، نامه علوم اجتماعی، شماره حد متناسب جمعیت و ارتباط آن با وضعیت ایران (،1382) ــــــ،

 . 49-58، صص 7

، ترجمه الهه میرزایی، تهران، بر مفاهیم و موضوعاتجمعیت: مقدمه ای  (،1385، )ویکس، جان

 انتشارات مؤسسه آموزش و پژوهش مدیریت و برنامه ریزی.


